
EXCLUSIVO BOHELO 

3. Wender Utah Rating Scale (WURS). 

Tabla l. Wender-Uiah IRating Scale {WURS):1r.aducción al cestellano. Se han sombreado los 25 ltems seleccion.idos PQr su capacidad para 
djscriminar a los pacienies oon,TDAH durante la infancia. 

De pequeno yo era (o tenla) 10 esta'ba): Nada en absoluto un poco o 
casi nada 

Moderada- 
mente 

Bastante Mucho 

1. Actillo. no l)<lraba nunca 

2. Miedo dE las cosas 

3. Problemas de concentración, me distrala con lacilicladl 

4.AnSOC>SO, preocupado 

5,. Nerllioso, inquieto 

6. Pooo atento.'enlas nubes' 

7. Mudio temp ramento. sallaba con filcilidad 

as T(miclo, sensibte 

g,_Explosiones de ,genio, rabietas 

10. Problemas para terminar las cosas,que empezaba 

11. Testan.ido. cabezota 

12. Triste, daprimido 

13. !mPll.ldente, temerano, rn,1cfa travesuras 

14. lns.itisfe<:hocon la vida, no me gustaba,hacer ninguna cosa 

15,. Desdbediente con mis p;idres, iebelde, contestón 

16. Mala opinión,de mi mismo 

'17. Irritable 

18. Extravertido, amigable, me gustaba la comp;a/lfa de los demás 

19,_Descuidado, me organizaba mal 

20. Cambios de humor frecuentes: alegre, triste... 

21. Enfadado 

22. Popular, tenla amigos 

23. Me organizaba bien, ordenado. limpio 

24. lmpulSivo, hacra,las oosas sin pensar 

25. Tendencia a ser inmaduro 

26,. Sentimientos de culpa, remordimientos 

27. Perdía el control de mi mismo 

28. Tendencia a ser o a actuar irracf-Ollalmente 

29. Poco popular entre los demás ditoos, los amigos no me d1Jraban 
mud'io, no me llevaba bien con los demás chicos 

30. Mala coordinación, no hacia deporte 

31. Miedo a per(ler el control 

32. B11ena coordinación, siempre me escogían,de los primeros 
para el equipo 

33. Un dioc:azo (sólo si es mujer), 

34. Me escapaba:de Cllsa 

35. Me metla en peleas 

36. Molestaba a otros nii\os 

37. Líder, mandón 

38c Dificultades para despertarme i 
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Puntaje __________ 

Observaciones: 


